Restaurant scolaire de MANZIAT
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TABOULE SALADE VERTE SOUPE DE LEGUMES CAROTTES RAPEES
CREPE AU FROMAGE POISSON PANE ROTI DE PORC BOULETTE DE BCEUF
HARICOTS VERTS (7 BLE A LA TOMATE PRINTANIERE DE LEGUMES PATES
PETIT SUISSE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUITS DE SAISON LIEGEOIS CHOCOLAT GALETTE DES ROIS FRUITS DE SAISON
SALADE PIEMONTAISE CELERI REMOULADE SALADE COMPOSEE HARICOTS EN SALADE
EMMENTAL PANE SAUTE DE BCEUF POULET FILET DE POISSON
GRATIN DE NAVETS = SEMOULE FONDUE DE POIREAUX RIZ
YAOURT “ FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE

FRUITS DE SAISON

FRUITS DE SAISON

GATEAU DU CHEF

CREME DESSERT

SALADE VERTE TARTE AUX FROMAGE ENDIVES EN SALADE SOUPE DE LEGUMES
SAUTE DE PORC FILET DE POISSON
L ASAGNES BOLOGNATSE CURRY DE LEGUMES ET POIS
CHICHE BROCOLIS EN GRATIN LENTILLES
FROMAGE » YAOURT FROMAGE FROMAGE BLANC ET CREME DE
COMPOTE FRUITS DE SAISON TARTE AUX FRUITS MARRON




Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE DE LENTILLES NEMS SALADE COMPOSEE SALADE COLESLAW
FLAN DE LEGUMES SAUTE DE BCEUF AUX OIGNONS BOULETTES D' AGNEAU
BRANDADE DE POISSON
CEREALES GOURMANDES RIZ CANTONNAIS FLAN DE CAROTTES
() FROMAGE FROMAGE YAOURT FROMAGE

FRUITS DE SAISON

LITCHIS AU SIROP

FRUITS DE SAISON

GATEAU DU CHEF

SALADE VERTE CELERT REMOULADE VELOUTE DE COURGE SALADE DE PERLES
POULET OMELETTE BLANQUETTE DE POISSON SAUTE DE VEAU
FRITES POELEE DE LEGUMES CCEUR DE BLE CHOU-FLEURS

FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE

ILE FLOTTANTE

FRUITS DE SAISON

FRUITS DE SAISON

ECLAIR AU CHOCOLAT

CAROTTES RAPEES SALADE VERTE CELERT REMOULADE CREPE AUX CHAMPIGNONS
FILET DE POISSON CORDON BLEU SAUTE DE VOLAILLE CEUFS DURS
RIZ HARICOTS VERTS SEMOULE EPINARDS
FROMAGE BLANC ET COULIS DE FROMAGE PETIT SUISSE FROMAGE
FRUITS ROUGES TARTE AU CHOCOLAT FRUITS DE SAISON COMPOTE

SOUPE DE LEGUMES PATE EN CROUTE SURIMI /MAYO REPAS ALSACIEN
FILET DE POISSON EMINCE DE BCEUF CHOUCROUTE GARNIE
SPAGHETTI A LA NAPOLITAINE »
R DUO DE CAROTTES PETITS POIS PDT ’2:;
FROMAGE ‘& FROMAGE YAOURT MUNSTER &

FRUITS DE SAISON

FRUITS AU SIROP

FRUITS DE SAISON

GATEAU AU FROMAGE BLANC




