Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE VERTE

LENTILLES EN SALADE

TERRINE DE CAMPAGNE

CAROTTES RAPEES

LASAGNES A LA BOLOGNATISE

FLAN DE LEGUMES

SAUTE DE DINDE

POISSON PANE

CEREALES GOURMANDES POELEE DE LEGUMES HARICOTS VERTS
FROMAGE O YAOURT FROMAGE FROMAGE
COMPOTE FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON TARTE AUX FRUITS
SALADE COLESLAW SALADE COMPOSEE SOUPE DE LEGUMES
FILET DE POISSON OMELETTE ROTI DE PORC
FERIE GRATIN DE CHOU-FLEURS CCEUR DE BLE POELEE DE LEGUMES & RIZ
YAOURT FROMAGE FROMAGE
GATEAU DU CHEF FRUITS DE SAISON CREME DESSERT
ROSETTE SOUPE DE LEGUMES CELERI REMOULADE SALADE VERTE
FILET DE POISSON NORMANDIN DE VEAU FEUILLETE AU FROMAGE SAUTE DE PORC
PETITS POIS BOULGOUR CAROTTES A LA CREME SEMOULE
FROMAGE FROMAGE BLANC YAOURT /\3 FROMAGE

FRUITS DE SAISON

FRUITS DE SAISON

GATEAU DU CHEF

PECHE AU SIROP

SURIMI / MAYO

POIS CHICHE EN SALADE

POULET
GNOCCHI A LA CREME
HARICOTS BEURRE
FROMAGE FROMAGE

COMPOTE

FRUITS DE SAISON

REPAS SAVOYARD

VELOUTE DE LEGUMES

FILET DE POISSON

PATES

YAOURT

FRUITS DE SAISON




Restaurant scolaire de MANZIAT

CRUDITES BETTERAVES ROUGES SALADE VERTE SALADE DE CHOU ROUGE
CROQUETTES DE FROMAGE BLANQUETTE DE POISSON SAUTE DE BCEUF ROTI DE DINDE
CHOU-FLEURS RIZ CAROTTES FRITES
YAOURT FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE

TARTE AU FLAN

FRUITS DE SAISON

GATEAU DU CHEF

POIRE AU SIROP

ENDIVES EN SALADE

VELOUTE DE PETITS POIS

SALADE VERTE

CEUFS DURS / MAYO

SAUTE DE PORC

EMINCE DE VEAU

SEMOULE CAROTTES A LA CREME
FROMAGE FROMAGE
FRUITS DE SAISON DONUTS

RIZ CANTONNAIS VEGE

POISSON PANE

POELEE DE LEGUMES
FROMAGE PETIT SUISSE
COMPOTE FRUITS DE SAISON

VELOUTE DE COURGE

CREPE AU FROMAGE

CAPPELLETTIS 5 FROMAGES A
LA TOMATE

FILET DE POISSON

POELEE DE LEGUMES

FROMAGE BLANC ET SON
COULIS DE FRUITS

YAOURT

FRUITS DE SAISON

REPAS DE NOEL

MACEDOINE DE LEGUMES

BOULETTES DE BCEUF

PUREE

FROMAGE

FRUITS DE SAISON




