Restaurant scolaire de MANZIAT

SALADE DE HARICOTS VERTS SALADE DE RIZ PASTEQUE MACEDOINE DE LEGUMES
POULET SAUTE DE VEAU FILET DE POISSON
SPAGHETTI A LA NAPOLITAINE
PATES POELEE DE LEGUMES COURGETTES
FROMAGE YAOURT FROMAGE

FRUITS DE SAISON

FRUITS DE SAISON

GATEAU DU CHEF

FROMAGE Q

GLACE

SALADE COMPOSEE

CELERT REMOULADE

SALADE DE TOMATES

SALADE DE PDT

SAUTE DE BCEUF JAMBON FILET DE COLIN
COQUILLETTES REZ CANTORNATS VEG;\ PUREE RATATOUILLE
FROMAGE FROMAGE =/ YAOURT FROMAGE
FRUITS DE SAISON DONUTS FRUITS DE SAISON COMPOTE
SALADE DE HARICOTS ROUGES PASTEQUE SALADE VERTE
NUGGET'S DE BLE POISSON PANE SAUTE DE DINDE
CHOU-FLEUR =, SEMOULE JARDINIERE DE LEGUMES
PETIT SUISSE =/ FROMAGE YAOURT
TARTE AU FLAN GLACE GATEAU DU CHEF
SALADE DE TOMATES TABOULE MELON RADIS BEURRE
BLANQUETTE DE VEAU FILET DE POULET CEUFS DURS FILET DE MERLU
RIZ BIO POELEE DE LEGUMES EPINARDS PDT
FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE
GLACE FRUITS DE SAISON GATEAU DU CHEF FRUITS DE SAISON
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